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INFORMACINIS LAPELIS 
 
 
Atidžiai perskaitykite visą šį informacinį lapelį, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija. 
Šio vaisto galima įsigyti be recepto, tačiau jo reikėtų vartoti tiksliai taip, kaip nurodyta, kad poveikis 
būtų geriausias. 
- Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti. 
- Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką. 
- Jeigu simptomai pasunkėja arba per 3 dienas nepalengvėjo, būtina kreiptis į gydytoją. 
 
 
Lapelio turinys 
1. Kas yra Indovasin gelis ir nuo ko jis vartojamas 
2. Kas žinotina prieš vartojant Indovasin gelio  
3. Kaip vartoti Indovasin gelio  
4. Galimas šalutinis poveikis 
5. Indovasin gelio laikymo sąlygos 
6. Kita informacija 
 
 
Indovasin 30/20 mg/g gelis 

Indometacinas ir trokserutinas 
 
 
- Veiklioji medžiaga. Viename grame gelio yra 30 mg indometacino ir 20 mg trokserutino. 
- Pagalbinės medžiagos. Karbomerai, makrogolis 400, propilenglikolis, natrio benzoatas, etanolis 
(96 %). 

 
 
Registravimo liudijimo turėtojas 
Actavis Nordic A/S  
Hammervej 7, 2970 Hørsholm,  
Danija  
 
Gamintojas 
SIA Briz, 
Rasas 5, LV–1057 Riga, 
Latvija 
 
 
1. KAS YRA INDOVASIN GELIS IR NUO KO JIS VARTOJAMAS 
 
Indovasin gelis yra nesteroidinis preparatas nuo uždegimo. Be to, jis koreguoja medžiagų apykaitą. 
Preparatas slopina lokalų uždegimą, malšina skausmą bei mažina audinių pabrinkimą. Vaistas tinka, 
jei yra sąnarių ir raumenų ligos: tepalinio maišelio, sausgyslių ir jų makščių, tepalinės plėvės, raumenų 
uždegimas bei kitokios ligos. Prieš varikozę arba jos metu pasireiškiantis sindromas (jis sukelia 
skausmą ir audinių patinimą), traumos sukeltos kraujosruvos, būklė po ilgalaikio nejudrumo ir kitoks 
sutrikimas.  
 
 
2. KAS ŽINOTINA PRIEŠ VARTOJANT INDOVASIN GELIO 
 
Indovasin gelio vartoti draudžiama, jei: 
• padidėjęs jautrumas sudedamosioms preparato dalims, acetilsalicilo rūgščiai ar kitokiems 

nesteroidiniams vaistams nuo uždegimo; jei yra paūmėjusi skrandžio ir dvylikapirštės žarnos 
opa, dėl neaiškių priežasčių sutrikęs kraujo krešėjimas; 
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• ligonis serga acetilsalicilo rūgšties (salicilatų) arba kitų nesteroidinių preparatų nuo uždegimo 
sukelta bronchine astma. 

Be to, preparatas netinka nėščioms moterims ir žindyvėms. 
 
Specialios atsargumo priemonės vartojant vaisto 
Preparato galima vartoti tik ant odos. Indovazinu negalima tepti atvirų žaizdų, akių bei gleivinės. 

Jaunesniems negu 14 metų pacientams vaisto galima vartoti tik gydytojo nurodymu. Jis netinka 
ligoniams, sergantiems bronchine astma. Medikamento ir kitokių nesteroidinių preparatų nuo 
uždegimo kartu vartoti nereikėtų.  

Jei indovazino vartojama ilgau negu 10 dienų, būtina tikrinti kraujo sudėtį (leukocitų ir trombocitų 
kiekį).  

Dėl galimos Indovasin gelio sąveikos su antibiotikais, antikoaguliantais, vaistais nuo diabeto bei kai 
kuriais kitokiais preparatais būtina stebėti paciento būklę bei reikiamų laboratorinių tyrimų rodmenų 
pokyčius. 
 
Nėštumas 
Prieš vartojant bet kokį vaistą, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku. 
Nėščioms moterims Indovasin gelis netinka.  
 
Žindymo laikotarpis 
Prieš vartojant bet kokį vaistą, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku. 
Žindyvėms Indovasin gelio vartoti draudžiama. 
 
Vairavimas ir mechanizmų valdymas 
Poveikis gebėjimui vairuoti ir valdyti mechanizmus nepasireiškia. 
 
Kitų vaistų vartojimas 
Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kitų vaistų, įskaitant įsigytus be recepto, pasakykite gydytojui 
arba vaistininkui. 
Pacientams, kurių sveikatos būklę nuolat stebi gydytojas arba kurie vartoja kitokių nesteroidinių 
preparatų nuo uždegimo, prieš tepant Indovasin gelio reikia pasitarti su gydytoju. 
 
 
3. KAIP VARTOTI INDOVASIN GELIO 
 
Indovasin gelio visada vartokite tiksliai taip, kaip nurodė gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkitės į 
gydytoją arba vaistininką. 

Preparato galima vartoti tik ant odos! 
2 – 3 kartus per dieną 1 – 2 cm gelio juostelę reikia užtepti ant pažeistos vietos ir švelniai įtrinti. 
 
Jeigu manote, kad Indovasin gelis veikia per stipriai arba per silpnai, kreipkitės į gydytoją arba 
vaistininką. 
 
Pavartojus per didelę Indovasin gelio dozę 
Iš išorės vartojamo gelio perdozavimo nepastebėta. Jei didesniam odos plotui gydyti reikia ilgai tepti 
daugiau gelio, preparato reikia vartoti atsargiai. 
 
Pamiršus pavartoti Indovasin gelio 
Praleidus dozę, vėliau vietoj jos dvigubos dozės vartoti negalima. Vaisto reikia vartoti toliau taip, kaip 
įprasta. 
 
Pokyčiai, atsirandantys nutraukus Indovasin gelio vartojimą 
Gali vėl paūmėti liga. 
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4. GALIMAS ŠALUTINIS POVEIKIS 
 
Indovasin gelis, kaip ir kiti vaistai, gali sukelti šalutinį poveikį. 
Labai retai atsiranda virškinimo trakto negalavimų bei alerginė odos reakcija: išbėrimas, paraudimas, 
dilgėlinė, niežulys. Jei prasideda alerginė reakcija, preparato vartojimą reikia nutraukti ir kreiptis į 
gydytoją. 
Pastebėję šiame lapelyje neminėtą šalutinį poveikį, apie tai pasakykite gydytojui arba vaistininkui. 
 
 
5. INDOVASIN GELIO LAIKYMO SĄLYGOS 
 

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje. 
Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 °C temperatūroje.  
Vidinę pakuotę laikyti sandarią.  
 
Tinkamumo laikas – 2 metai. 
Ant pakuotės nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, preparato vartoti negalima. 
 
 
6. KITA INFORMACIJA 
 
Daugiau informacijos apie šį vaistinį preparatą gali suteikti vietinis registravimo liudijimo turėtojo 
atstovas. 
 
 
Informacinis lapelis paskutinį kartą patvirtintas 2005 03 15 
 

 
 
 
Spec. redaktorius – doc. A. Milašius 
Tekstą redagavo V. Jurkienė 
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